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Siempre  he  cre ído  que  nuestra 
mis ión como profes ionales  de l 
sector  de  las  bodas  incluye  también 
ofrecer  un buen asesoramiento  a 
las  pare jas .

Quienes  me escogen lo  saben b ien 
porque  además  a l  contratarme 
son los  pr imeros  que  pueden 
d is frutar  de  mi  exc lus iva  Guía 
Fotográf ica  para  Bodas ,  en  la  cual 
me he  encargado  de  reunir  mis 
mejores  conse jos  para  que  podáis 
aseguraros  de  que  las  fo tograf ías 
de  vuestra  boda  sean más  que 
per fectas .

En es ta  ocas ión considero  que 
la  mejor  forma en  la  que  puedo 
ofreceros  mi  ayuda  profes ional 
es  con unos  pequeños  conse jos  y 
t ips  que  va is  a  poder  apl icar  en 
vuestros  pr imeros  pasos  hacia  la 
organizac ión de  vuestro  gran d ía .

Espero  que  os  sea  de  gran ayuda!



Antes de nada debéis tener claro que esta aventura no empieza y acaba el 
día de la boda. Iniciasteis esta aventura el mismo día que decidisteis casaros, 
antes incluso de escoger la fecha. En ese preciso instante comenzasteis 
un ilusionante camino de muchos meses de preparativos lleno de ilusión, 
anécdotas y momentos especiales. Es importante que sepáis gestionar todas 
las tareas de planificación de vuestra boda para que en ningún momento os 
resulte estresante, debería ser una experiencia agradable que sume buenos 
recuerdos.

Mis consejos aquí son: 

1. Repartiros las tareas para que la carga de responsabilidades sea equitativa.

2. Estableced días y horas concretos en los que vais a sentaros juntos para 
hablar sobre los detalles de la planificación, así evitareis estar hablando todo 
el tiempo del tema y no llegaréis a la saturación.

3. Haced que los ratitos de gestión y planificación sean placenteros. 
Descorchando una botella de vino, sacando de la nevera esas cervecitas artesanas 
que tanto os gustan o incluso en vuestra cafetería favorita mientras disfrutáis de 
un buen desayuno o merienda. Sea como sea, lo importante es que este momento 
os sirva para reconectar y relajaros de los demás quehaceres diarios.
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Es muy habitual que al empezar el camino de la planificación de vuestro día 
no sepáis aún cómo es la boda que queréis tener. Y al igual que todo en esta 
vida, la mejor forma de iniciar un proyecto es definiendo la meta que soñáis. 
Así que lo primero que podéis hacer es buscar mucha inspiración y anotar 
todas aquellas cosas que más os gustan, las tendencias con las que más os 
identificais y en general todo aquello que os ayude a definir esa idea de boda 
que mejor va con vuestra personalidad. Esto se puede aplicar tanto a estilos 
de reportaje fotográfico, como a decoración, moda, peluquería, detalles para la 
celebración, ideas para regalos, etc.

Para ayudaros en la tarea os dejo varios enlaces que creo que puede serviros 
de gran inspiración. En primer lugar tenéis Pinterest, mi adicción secreta, 
donde siempre podréis encontrar miles de ideas y guardarlas de manera 
organizada mediante tableros y subtableros. Os dejo en el enlace de abajo mi 
cuenta personal en la que podréis ver todo lo que me inspira como fotógrafa y 
las tendencias de bodas, decoración y moda que más me gustan. Y en segundo 
lugar tenéis una selección de los mejores portales y blogs especializados en 
bodas:

PINTEREST

ROCKMYWEDDING

TOPBODA - UNIONWEP

HELLOMAY

JUNEBUGWEDDINGS

GREENWEDDINGSHOES
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https://www.pinterest.es/estrelladiaz/boards/
https://www.rockmywedding.co.uk/
https://www.unionwep.com/fotografos-de-bodas/topboda
https://hellomay.com.au/
https://junebugweddings.com/
https://greenweddingshoes.com/


No podemos negar que la cuestión económica es determinante a la hora de 
organizar una boda. Por ello lo mejor es saber cuánto dinero vais a poder 
dedicar a cada partida.

Os ayudará a tener una idea más amplia y detallada si preparáis un Excel o 
una tabla con todas las partidas (espacio, catering, fotografía, vídeo, vestido,…) 
incluyendo una para imprevistos.  Aquí debéis saber priorizar y dar más 
importancia a los servicios que consideráis imprescindibles, por lo que a la 
hora de elaborar vuestra lista de proveedores es importante que lo hagáis por 
orden de relevancia.

No es necesario que lo hagáis milimétrico ni que sea inamovible, ya que en 
un momento determinado podréis cambiar de opinión sobre algún aspecto o 
incluso decidir invertir más en una partida en concreto.

Existen en Internet muchísimos recursos para que podáis hacer esta tarea 
un poco más sencilla. En este enlace a mi web podréis descargaros algunas 
plantillas que he diseñado para vosotros: 

https://www.estrelladiaz.es/plantillas-freeprintables-para-boda

Y a continuación también os dejo varios artículos en los que podréis leer algunos 
consejos para elaborar un presupuesto de boda:

https://www.zankyou.es/p/como-calcular-el-presupuesto-de-la-boda-45681

https://unionwep.com/cuanto-cuesta-una-boda-en-espana/

https://www.bodas.net/articulos/como-calcular-el-presupuesto-de-la-boda--c1343
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https://www.zankyou.es/p/como-calcular-el-presupuesto-de-la-boda-45681
https://unionwep.com/cuanto-cuesta-una-boda-en-espana/
https://www.bodas.net/articulos/como-calcular-el-presupuesto-de-la-boda--c1343


Ya habréis podido intuir que para organizar una boda es necesario atender a 
muchos factores, estar pendientes de plazos, mantener contacto con varios 
proveedores, hacer gestiones burocráticas, etc.

Para estos casos lo más recomendable es llevarlo todo bajo un mismo 
sistema organizativo para que todo esto no dependa de la memoria o de 
miles de notas sobre un papel. Aquí podéis escoger el sistema que más os 
guste o que mejor os funcione:

Agenda de boda. Seguro que ya las conocéis y si sois más de papel y boli 
os encantarán. Están específicamente diseñadas para organizar bodas, así 
que son la solución perfecta para vosotros. Existen muchísimas versiones 
y las podréis encontrar en tiendas online, papelerías, librerías o comercios 
especializados en bodas.

Portales Web para bodas. Muchos portales de boda ofrecen la posibilidad 
de tener un registro y un calendario para la planificación de vuestra boda. 
Los portales de Zankyou o Bodas.net son los más famosos.

Apps para móvil, tablet u ordenador. Muy útiles si los sistemas anteriores 
no os convencen y queréis hacerlo más a vuestra manera. En este caso os voy 
a recomendar una app en concreto: Trello, que funciona como un tablero de 
corcho. Puedes crear varios tableros, dentro de cada tablero crear listas y en 
cada lista añadir tarjetas con información específica, alertas cronológicas, 
archivos adjuntos, check lists, etc. Muy recomendable! Aquí puedes ver cómo 
se aplica para organizar una boda: https://trello.com/es/teams/wedding-planning
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Tened en cuenta que todos los proveedores que escojáis para vuestra boda van 
a formar parte de instantes muy íntimos, y que vais a confiar a estas personas 
momentos que son únicos e irrepetibles. Esto es una gran responsabilidad, por 
lo que es imprescindible que os inspiren verdadera confianza. En mis talleres 
para parejas suelo dar 4 consejos clave a la hora de escoger fotógrafa/o, pero 
estos consejos se pueden extrapolar a cualquier proveedor de vuestra boda:

1. Buscad profesionales. Ofrecemos fiabilidad y garantía total ya que trabajamos 
con documentos legales: presupuesto, contrato y facturas. Nuestro compromiso, 
disciplina y dedicación es nuestro sello porque, por encima de todo, nuestra 
meta siempre es la satisfacción de nuestros clientes.

2. Valorad el estilo fotográfico y siempre viendo bodas completas, sobre todo 
con principiantes. No os quedéis sólo con lo que se ve en Instagram! Comprobad 
que tanto el estilo como la calidad se mantienen en las fotografías de todos los 
momentos del día, sólo así os evitaréis malas sorpresas y decepciones.

3. Si es posible conoced a vuestra fotógrafa/o en persona para comprobar  
cómo es la conexión mutua, actitud y pasión ante el trabajo. Además, esta 
reunión os servirá para ver y palpar todo el material físico que os ofrece.

4. Invertid en vuestros recuerdos. Al final del día, cuando todo haya terminado, 
las fotografías son lo único que os quedará. Sólo con un reportaje fotográfico 
de calidad tendréis un testimonio fiel de todo lo que sucedió ese día y de todas 
las personas que os acompañaron. Será un tesoro de valor incalculable!
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Lo ideal como siempre digo es contar con profesionales, y en este caso las 
Wedding Planners serán vuestras mejores aliadas para la planificación de vuestro 
día. Ellas son expertas en organización de eventos, gestión de proveedores 
y presupuestos, fechas, papeleo, decoración, etc, y están siempre al día de 
las últimas tendencias para bodas. Por lo que podrán guiaros y asesoraros en 
todas las decisiones y se encargarán de las tareas más elaboradas.

Aunque por supuesto no es lo mismo, otra opción puede ser crear grupos de 
ayuda. Por ejemplo, alguien de la familia os puede ayudar a escoger y preparar 
los detalles para los invitados, las amigas pueden ser el escuadrón de la 
moda para ayudaros con vuestros estilismos, otro grupo puede ser el que os 
apoye y asesore durante la elección de cátering, menú, aperitivos, etc. Esta 
opción conlleva el riesgo de que demasiadas opiniones pueden llegar a ser 
contraproducentes, por lo que es importante que escojáis bien a estas personas 
y no hacerlo por compromiso.

La cuestión aquí es que si veis que alguna tarea os sobrepasa u os resulta 
demasiado ardua debéis recordar que no es necesario que os encarguéis de 
todo vosotros sólos. Delegad y buscad ayuda en otras personas.

No olvidéis el primer punto de esta guía: Disfrutar del proceso. Todo el tiempo 
de preparativos y planificación de vuestra boda forma parte de la experiencia 
de casarse, merece la pena hacer de ello un buen recuerdo y no una pesadilla 
de estrés y discusiones. Es cuestión de actitud y organización!
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Este creo que puede ser el consejo clave para todo. Siempre, SIEMPRE, debéis 
recordad que es vuestra boda, vuestro día, por lo que tenéis derecho a hacerlo 
totalmente vuestro y a vuestra manera. Mucha gente querrá ayudaros dando 
su opinión e incluso tratarán de haceros ver que debéis hacer las cosas de una 
manera determinada sólo porque es lo “normal”. De cualquier manera siempre 
debéis tener vosotros la última palabra.

Esto se aplica a absolutamente todo: el tipo de ceremonia que queréis tener, 
las personas que os gustaría invitar y las que no, el estilismo que cada uno 
escoge, dónde y cómo queréis realizar los preparativos previos, la canción que 
queréis bailar juntos, y un largo etc.

Actualmente las bodas ya no tienen porqué seguir protocolos estrictos, las 
tradiciones son más relajadas y siempre opcionales, y existen mil maneras 
de hacer cualquier cosa. Es decir, vivimos en la época dorada de las bodas 
naturales, desenfadadas y libres. Disfrutad de vuestro derecho para hacerlo 
tan personal y auténtico como queráis.

Tan solo vosotros dos debéis decidir cómo queréis casaros. Así que sed vosotros 
mismos, fieles a vuestro estilo, y que sean vuestras convicciones, vuestras 
necesidades y vuestros verdaderos gustos los que guíen todas las elecciones 
para que ese día sea tan personal que nunca os arrepintáis de ninguna decisión.

Si partís de esta base os aseguro que vuestra boda será realmente inolvidable 
tanto para vosotros como para quienes os acompañen ese día.
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Así  que  ya  sabéis :  S impl i f icad 
y  s i s temat izad  e l  proceso  para 
d is frutar lo ,  tened  c laro  lo  que  os 
gusta ,  sed  f ie les  a  vuestro  es t i lo , 
pr ior izad  la  invers ión  económica 
y  conf iad  en  buenos  profes ionales .

Espero  de  corazón que  es tos 
pequeños  conse jos  os  resul ten 
út i les .  Y  por  supuesto ,  me tenéis  a 
vuestra  d ispos ic ión  para  cualquier 
consul ta  que  queráis  rea l izarme.

Un sa ludo!

-   Estre l la  D .



w w w . e s t r e l l a d i a z . e s

i n f o @ e s t r e l l a d i a z . e s

6 2 2  8 9  1 4  8 7

http://www.estrelladiaz.es
mailto:info@estrelladiaz.es
https://www.facebook.com/EstrellaDiazPhotovisual/
https://www.instagram.com/estrelladiaz_photovisual/

